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Y ahora jpor ellos!

Después de un esfuerzo enorme en el papeleo para cualificar como centro, obtener los permisos de los comités éticos,

firmar los contratos, volver a repetir todo con las enmiendas etc, este es el momento de buscar los posibles candidatos
de una forma sistematica. Para ello:

Los 3 TRUCOS ESENCIALES PARA EMPEZAR
1. Haz marketing del estudio:
ISCHEMIA es un estudio muy importante que puede cambiar la practica clinica.
Presenta el interés y disefio del estudio en las sesiones clinicas de tu servicio, del hospital, usa los posters, regala

las diapositivas (si no las tienes puedes encontrarlas en www.ischemiatrial.org). Y repitelo, hasta que todo el
mundo lo conozca como la tabla del 7. Y pide por favor que te ayuden.

2. No trabajes solo o estaras perdido:
ISCHEMIA es un estudio muy sencillo, no tiene fa&rmaco vero/placebo, y el 99% del trabajo es tu rutina habitual!
Pero si no cuentas con la colaboracion de MUCHAS personas estaras perdido. Cada hospital tiene que identificar
cuantas y quienes; pero aqui van unas sugerencias:
= La persona/s que hacen las pruebas de deteccién de isquemia. Por aqui pasan TODOS (bueno, casi todos)
los candidatos potenciales. Incllyelo/s en tu equipo. Es imprescindible!
= Ciego (Hay que ver, que nombre). Necesitas alguien en el TAC (cardidlogo o radidlogo) porque td no
puedes saber los resultados del TAC, que tiene que analizarse en el laboratorio central.
= Study coordinator. Médico, enfermera o alguien con una responsabilidad clara con el estudio.
= Hemodinamistas. La hipdtesis del estudio es que la estrategia invasiva es mejor! Tendran que hacer cate y
revascularizacion, de entrada, en el 50% de los enfermos

3. Que no te paralice la duda... Pregunta:
Estos son los contactos mas directos
José Lopez-Senddn & (34) 639148765| 0 jlopezsendon@gmail.com
Almudena Castro ® (34) 69992465 | < almudenacastroconde@yahoo.es
Virginia Fernandez Figares I vfernandezfigares@outlook.com
Diana Icaza-Cukali @& (646) 501-2402| < diana.icaza-cukali@nyumc.org

Informacion de Contacto del ISCHEMIA Clinical Coordinating Center
Teléfono 212-263-4225 Fax: 646-754-9621 Correo electrdonico: ischemia@nyumc.org
Linea de Ayuda Clinica ALMAC (Espaiia): 912718400 | 900984477
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