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STATO DI AVANZAMENTO AL 13 SETTEMBRE

In @Paesi sono stati arruolati 3666 pazienti e di questi 2169 randomizzati.
Randomizzazioni

Country Sites Pts. randomized
0 USA 102 451
@ India 18 329
. | ) UK 25 251
' B Canada 20 231
l Polonia 12 190 Il contributo
: di tutti &
_L Brasile 18 146 fondamentale
l Italia 14 90 per il
) successo dello
Spagna 9 83 studio!!!!
Russia 3 82

LASITUAZIONE DEI CENTRI IN ITALIA

Site # Principal sc Subjects | Subjects | Last Subject
Investigator Enrolled | Random. | Enrolled

039002 o -

(Osp. Riuniti, Ancona) Gian Piero Perna Marco Marini 38 26 20-Aug-2015

039009 . .

(Humanitas, Rozzano) Lorenzo Monti Barbara Nardi 16 12 24-Sep-2015

039022 -

(Osp. di Circolo, Varese) Edoardo Verna | Stefano Provasoli 18 12 31-Jul-2015

039006

(Policlinico di Monza, Monza) Andrea Mortara Carla Auguadro 8 8 12-May-2014

039018

(Osp. S.Antonio Abate, Tolmezzo) Antonio Di Chiara | Francesca Pezzetta 9 7 04-Aug-2015

039011 o _ _

(Cardiocentro Ticino, Lugano) Tiziano Moccetti M.G. Rossi 7 6 13-Mar-2015

039021 . - .

(Osp. Morgagni, Forli) Marcello Galvani Filippo Ottani 13 5 6-Nov-2014

039005 .

(Osp. S. Croce e Carle, Cuneo) Emanuela Racca Fabrizio Rolfo 7 3 01-Sep-2015

039019 R . .

(Osp. Monaldi, Napoli) Paolo Calabro | Tiziana Formisano 4 3 06-Sep-2013

((),igz)ioeonlda Universitaria, Padova) Giuseppe Tarantini| Umberto Cucchini 4 3 25-Jun-2015

039012 ] _

(Osp. Parini, Aosta) Marco Sicuro Francesco Pisano 5 2 13-Jan-2015

039016 - . .

(Osp. SS Cosma e Damiano) William Vergoni Roberto Amati 4 2 15-Nov-2014

039017 _ _ _

(Casa sollievo sofferenza, S. G. Rotondo) Raffaele Fanelli Massimo Villella 1 1 14-Nov-2014

039025 . .

(Policlinico S. Marco, Osio Sotto) Alvise Polese  [Nicoletta De Cesare 0 0



contra03
Sticky Note
There are 34 participating countries.


OMT - Optimal Medical Therapy

Table 1: Behavioral Risk Factor Goals for ISCHEMIA

’ Risk Factor Goal
Smoking Cessation

Saturated fat <7% of total calories

’Q_M‘[ Physical activity >30 minutes of moderate intensity >5 times/week

Medication adherence Modified Morisky score

. (adherent if disagrees with all four questions)
W]/ M . Influenza vaccination Recommended to all participants annually
OP apy & W Table 2: Phivsiologic Risk Factor Goals for ISCHEMIA
Lintorven W Risk Factor Goal
Wa«m]?"’ y bracV Tnitial BMI Weight Loss Goal
Mp-l 1 Body weight by Body Mass Index (kg/m2) 25-27.5 BMI <25
>27.5 10% relative weight loss
Blood pressure <140/90 mmHg
?‘;f’r ', LDL cholesterol (primary goal) <70 mg{g}l‘lj. ((( 1.8 mmol]i‘l.)}
o= <100 mg/dL (<2.6 mmol /L
"..' "i. Non-HDL cholesterol (secondary goal) if TG >200 mg/dL (= 2.3 mmol/L)
‘/l Total/HDL cholesterol ratio (secondary goal) | <4.0
"/ Diabetes <8%.' A more stringent HbA1c goal (such as <7%) may
be appropriate for selected individuals.?

Raccolta dei marker di necrosi miocardica e ECG periprocedurali

| Marker cardiaci, Troponina e CK-MB, devono essere misurati prima e dopo le procedure di
rivascolarizzazione (PCl e CABG) sia quelle previste da protocollo che non.
| prelievi devono essere fatti:

= Il giorno della procedura (pre-procedura, PCl e CABG)
=  8-16 + 2 ore dopo la PCI o alla dimissione (il 1° dei due eventi) (post procedura PCI)
= 18 = 6 ore dopo CABG (post procedura CABG)

Il sottoprogetto ISCHEMIA CKD

ISCHEMI
Al 1.10.2015 nel mondo sono stati arruolati 115 pazienti

Centro Prln(.:lpal Nefrologo Random. Ultima
Investigator referente rand
O39001(A2|enda UniverSitaria, Padova) Giuseppe Tarantini Agostino Naso
039002 (Osp. Riuniti, Ancona) Gian Piero Perna Mario D’ Arezzo 4 2-Sep-2015
039005 (Osp. S. Croce e Carle, Cuneo) | Emanuela Racca Giorgio Canepari
039009 (Humanitas, Rozzano) Lorenzo Monti Caludio Angelini
039011 (Cardiocentro, Lugano) Tiziano Moccetti Davide Giunzioni
039012 (Osp. Parini, Aosta) Marco Sicuro Valentina PellU 1 8-Sep-2015
039016 (Osp. SS Cosma e Damiano) | Roberto Amati Alessandro Capitanini
039019 (Osp. Monaldi, Napoli) Paolo Calabro Pietro Tassinario
039021 (Osp. Morgagni, Forli) Marcello Galvani Marco De Fabritiis 1 17-Jul-2014
NUMERI UTILI
Linea internazionale 800930033 (con traduttore simultaneo in italiano) Centro Studi ANMCO 055/5101353
Help Line Clinica:
Dr. Marco Magnoni Dr. Francesco Orso
Email: marco.magnoni@tiscali.it Email: francesco.orso@anmco.it

Cell. 339/5428122 Cell. 320/8269488





